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PLAKA - Isotec RT+ en ITE

Rupteur thermique en isolation thermique par I'extérieur
REF 01.03.09 — Version V01 23/05/2022

Les rupteurs thermiques Plaka Isotec RT+ en ITE sont fabriqués sous forme de cage indéformable, offrant une rigidité et
une stabilité dimensionnelle élevées. Avant la mise en ceuvre, veuillez vous assurer que tous les éléments
Isotec RT+ (ITE) n'ont pas été endommagés pendant le transport ou la manipulation sur site et qu’ils | "7 =™
correspondent aux spécifications du projet.

Tous les éléments comportent une étiquette donnant la désignation du modéle et le sens de pose.
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Ci-dessous les instructions de pose en fonction des différents modeéles de rupteurs.
1. Cinématique de pose du rupteur VE (cas d’une dalle pleine coulée en place)
2. Cinématique de pose du rupteur VEP (cas d’une dalle avec prédalle)
3. Cinématique de pose du rupteur MVEA
4. Cinématique de pose du rupteur MVE (cas de dalles intérieures et extérieures pleines, coulées en
place)
5. Cinématique de pose du rupteur MVE (cas d’une dalle avec prédalle)
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1. Cinématique de pose du rupteur VE

Etriers en inox

4 peignes inox
Barres de peig

cisaillement inox

Etape 1.1 -

Exemple d'armature de chainage Fixemple d'armature de chainage

. Exemple d'armature de chainage
Exemple d'armature de chainage

M

,,,‘

‘paisseurnoyeu 270mm | |, )
4 voile=160 mm } 4 voile=200 mm J/ p Voile2180mm 44 s gnaisseur peau=70 mm
Voile Voile Voile voile>160 mm -
préfabriqué macgonneric Béton armé ‘ MCI ’
e Le mur (préfabriqué, coulé en place, MCl, en maconnerie) est construit jusqu’a I'arase inférieure de la dalle et
doit étre prévu avec une largeur d’appui suffisante pour permettre la mise en place du rupteur thermique.

e  Placement du coffrage étayé de la dalle.

©Protégé par le droit d'auteur

Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les
illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas
d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre agence Leviat.
PLAKA-SOLUTIONS.COM Belgique : info.plaka.be@leviat.com / + 32 (0) 2 582 29 45
France : info.plaka.fr@leviat.com / +33 (0) 5 34 25 54 82



mailto:info.plaka.be@leviat.com
mailto:info.plaka.fr@leviat.com

leviat

' ITE .
Prescriptions de pose

A CRH COMPANY

PLAKA - Isotec RT+ en ITE
Rupteur thermique en isolation thermique par I'extérieur
REF 01.03.09 — Version V01 23/05/2022

Etape 1.2 — Placement des rupteurs VE et des aciers complémentaires

i e LOGGIA e Pose du rupteur VE sur le coffrage, de sorte que son isolant
DALLE INT. BALCON soit positionné contre le mur de fagade, dans le
COURSIVE

prolongement du futur doublage extérieur.
Vérifier le sens de pose du rupteur, indiqué sur I'étiquette
collée sur le profilé pvc supérieur de I'élément.
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Voile Béton armé / MCl / - -

Voile préfa / Magonnerie e Mise en place des aciers de la dalle et des aciers
complémentaires. Les aciers complémentaires
correspondent aux filants au minimum en HA10 placés
dans la boucle de I'acier.

Liaisonner les aciers du rupteur aux aciers de la dalle par
des ligatures.

e  Afin d’assurer un alignement de la pose des rupteurs, un
glissement du capot pvc supérieur doit étre effectué, ce
dernier en débord permet ensuite de guider I'insertion du
second rupteur et de préserver la continuité. La pose des
rupteurs est réalisée au contact, tout vide entre deux
rupteurs adjacents étant proscrit.

Etape 1.3 — Bétonnage

e Coulage du béton et séchage
INTERIEUR EXTERIEUR

e Retrait du coffrage en tenant compte du temps de séchage
- 2 - nécessaire

i

Voile Béton armé / MCl /
Voile préfa / Magonnerie

2. Cinématique de pose du rupteur VEP

Profilés pvc supérieur et inférieur Etriers en inox
de protection de I'isolant » —

-~
~
\\\
Y
Barres de
cisaillement inox
Isolation en
laine —
minérale RF

N\
4 peignes inox

©Protégé par le droit d'auteur

Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les
illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas
d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre agence Leviat.
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Etape 2.1 — Montage du mur et pose de la / des prédalle(s)

Exemple d'armature de chainage

Exemple d'armature de chainage Exemple d'armature de chainage Exemple d'armature de chainage

€épaisseur noyau 270 mm

) , Voile=160 mm 4  voile2200 mm ’ pVoile2180mm 44 s epaicseur peau=70 mm b

Voile Voile Voile voile>160mm_, »
préfabriqué magonnerie Béton armé MCI

e Le mur (préfabriqué, coulé en place, MCl, en magonnerie) est construit jusqu’a I'arase inférieure de la dalle et doit étre
prévu avec une largeur d’appui suffisante pour permettre la mise en place du rupteur thermique.
e Mise en place des prédalles d’un seul ou des deux c6tés du mur, et mise en place du coffrage étayé coté extérieur. Dans
le cas de la pose d’une prédalle d’un seul c6té, se reporter au point 1.1 pour le c6té ou la dalle est coulée en place.
Enemple dumatoe s charags Déplier si nécessaire les aciers de suspentes au niveau de la rive
INTERIEUR EXTERIEUR de la prédalle, avant la mise en place des rupteurs et des aciers
de la dalle.

Voile Béton armé / MCI /
Voile préfa / Magonnerie

Etape 2.2 — Placement des rupteurs VEP et des aciers complémentaires

Bl At il chilnegs e Pose du rupteur VEP sur le coffrage de plancher étayé, de
EXTERIEUR sorte que son isolant soit positionné contre le mur de fagade,
- - . dans le prolongement du futur doublage extérieur.
Vérifier le sens de pose du rupteur, indiqué sur I'étiquette
collée sur le profilé pvc supérieur de I'élément.
pr—— PLAKA

I
: —T- sotec
Voile Béton armé / MCI / . ' Isoteg RT* (ITE) g

Voile préfa / Magonnerie INT, et - s o bt Loviat

INTERIEUR
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mple de

Haut — B

e Mise en place des aciers de la dalle et des aciers
complémentaires. Les aciers complémentaires
correspondent aux filants au minimum en HA10 placés dans
la boucle de I'acier.

Liaisonner les aciers du rupteur aux aciers de la dalle par des
ligatures.

Des aciers filants en partie supérieure de la suspente de la
prédalle sont mis en place.

e  Afin d’assurer un alignement de la pose des rupteurs, un
glissement du capot pvc supérieur doit étre effectué, ce
dernier en débord permet ensuite de guider I'insertion du
second rupteur et de préserver la continuité. La pose des
rupteurs est réalisée au contact, tout vide entre deux
rupteurs adjacents étant proscrit.

©Protégé par le droit d'auteur

Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les
illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas
d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre agence Leviat.
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Etape 2.3 — Bétonnage
Coulage du béton et séchage

[ )
”\fTERlEUR EXT‘ER[EALJR e Retrait du coffrage en tenant compte du temps de séchage

nécessaire

Voile Béton armé / MCl / Voile préfa / Magonnerie

3. Cinématique de pose du rupteur MVEA

= Etriers de traction / compression
en inox

Barres de o
cisaillement inox

Isolation en laine minérale RF

Profilés pvc de protection de

peignes Iisolant

inox = —

Etape 3.1 — Montage du mur

e Le mur (préfabriqué, coulé en place, MCI, magonné) est construit jusqu’a I'arase inférieure de la dalle. Il doit
étre prévu avec une largeur d’appui suffisante pour mettre en place le rupteur MVEA.
Mise en place du coffrage étayé de la dalle, avec pose simultanée du coffrage de la rive :

Exemple

Exemple d'armature de

Fxemple Exemple
d'armature de d'armature de d'armature de w7 chainage
chainage B chainage 7 chainage |
| e
épaisseur noyau =70 mm |, L
’ - voilez160 mm ’ p voile=200 mm , ,voile=160 mm 40 mm >épaisseur peau=70 mm l
Voile Voile Voile voile>160 mm
é iqué maconnetie 6 g ~
préfabriqué ¢ Béton armé MCI

Egalement possibilité d’intégrer la rive au moment du coulage du voile :

COTE PLANCHER COTE PLANCHER COTE PLANCHER COTE PLANCHER
Plancllc
épaisseur noyau 270 mm k
s — ’ voile2160 mm ’ ‘ ’ voile=200 mm ’ ’ voile2160 mm 40 mm 2épaisseur peau=70 mm o
Voile Voile Voile voile2160 mm_, i)
préfabriqué magonnerie Béton armé MCI

©Protégé par le droit d'auteur
Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les

illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas

d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre agence Leviat.

PLAKA-SOLUTIONS.COM Belgique : info.plaka.be@leviat.com / + 32 (0) 2 582 29 45
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Etape 3.2 — Placement des rupteurs MVEA et des aciers complémentaires

I

A
EXTERIEUR x | COTE PLANCHER EXTERIEUR[ Y‘| COTE PLANCHER
) R
- =,
Voile Béton armé / MCl / Voile Béton armé / MCI /

Voile préfa / Magonnerie Voile préfa / Magonnerie
Détail de mise en place avant coulage, avec coffrage de Détail de mise en place avant coulage, avec
rive posé aprés montage du voile coffrage de rive coulé avec le voile

e Mise en place des aciers de chainage en forme de U avec les aciers filants dans la boucle pour la liaison entre
le voile et la dalle.

e  Pose du rupteur MVEA et insertion des aciers filants dans la boucle de I'acier.

e  Mise en place des aciers de la dalle et de I'acrotere.

Liaisonner les aciers du rupteur aux aciers de la dalle et de I'acrotére par des ligatures.

e Afin d’assurer un alignement de la pose des rupteurs, un glissement du capot pvc supérieur doit étre effectué,
ce dernier en débord permet ensuite de guider I'insertion du second rupteur et de préserver la continuité. La
pose des rupteurs est réalisée au contact, tout vide entre deux rupteurs adjacents étant proscrit.

Remarque : Dans le cas d’'un mur MCI, il sera nécessaire d’avoir au minimum une épaisseur de I'ensemble peau

intérieure + noyau de 12 cm.
Etape 3.3 — Bétonnage

e Coulage du béton jusqu’au niveau fini de la dalle.

exemple de pe at des
aciers de la dalle intérieure et de
Facrotére : sclon calcul BE

A\ A
EXTERIEUR | | X| | COTE PLANCHER EXTERIEUR[ ><1 COTE PLANCHER
! ) . . . o = - > =
== ’
Voile Béton armé / MCl / Voile Béton armé / MCI /

Voile préfa / Magonnerie Voile préfa / Magonnerie
Détail de mise en place avant coulage, avec coffrage de rive Détail de mise en place avant coulage, avec

posé aprés montage du voile coffrage de rive coulé avec le voile

e  Retrait du coffrage en tenant compte du temps de séchage nécessaire.

©Protégé par le droit d'auteur
Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les

illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas
d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.
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e Bétonnage de |'acrotere.
s d exemple de positionnement des
aciers de la dalle intéricure et de
Iacrotére : selon caleul BE
\___/ N/
EXTERIEUR | | X| | COTE PLANCHER EXTERIEUR| | X || COTE PLANCHER
Y N i
P, t—-“
Voile Béton armé / MCl / Voile Béton armé / MCI /
Voile préfa / Magonnerie Voile préfa / Magonnerie
Détail final aprés coulage de I'acrotére, dans le cas Détail final apres coulage de I'acroteére, dans le cas
du coffrage de rive posé aprés montage du voile du coffrage de rive coulé avec le voile

4. Cinématique de pose du rupteur MVE (cas de dalles intérieures et extérieures
pleines, coulées en place)

Armatures de traction

-\

Butons de
compression inox

Barres de
cisaillement inox

Etape 4.1 — Montage du mur

Profilés pvc supérieur et inférieur
\|| de protection de I'isolant

Isolation en laine minérale RF 4 peignes inox

©Protégé par le droit d'auteur
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) ) Fxemple d'armarure de chainage
Fxemple d'armarure de chainage Fxemple d'armarure de chainage Exemple d'armature de chainage

e q (M) M)
‘ o épaisseur noyau =70 mm ”,
>
. ’, voile=160 mm ’ - ’ voile=200 mm ’ } voile2160mm 4 >épaisseur peauz70 mm L.
Voile Voile Voile voile160 mm ’
préfabriqué maconneric Béron armé MCI

e Le mur (préfabriqué, coulé en place, MCl, magonné) est construit jusqu’a I'arase inférieure de la dalle. Il doit
étre prévu avec une largeur d’appui suffisante pour mettre en place le rupteur MVE.
e Mise en place du coffrage étayé de la dalle.
Etape 4.2 — Placement des rupteurs MVE et des aciers complémentaires
e  Pose du rupteur MVE sur le coffrage de plancher étayé, de sorte que son isolant soit positionné contre le mur de
facade, dans le prolongement du futur doublage extérieur.
Vérifier le sens de pose du rupteur, indiqué sur I'étiquette collée sur le profilé pvc supérieur de I'élément.

g EXT. s

Haut — Boven—Tap
g
2
=

INT. Lot E F—— - -

e  Mise en place des aciers de la dalle et des aciers complémentaires.
Les aciers complémentaires correspondent aux filants au minimum en HA6 placés devant les butons qui peuvent
étre tenus par des ligatures au niveau du chainage et qui sont positionnées entre les aciers du rupteur et les aciers
de la dalle.

e Afin d’assurer un alignement de la pose des rupteurs, un glissement du capot pvc supérieur doit étre effectué, ce
dernier en débord permet ensuite de guider I'insertion du second rupteur et de préserver la continuité. La pose
des rupteurs est réalisée au contact, tout vide entre deux rupteurs adjacents étant proscrit.

Fxemple d'armature de chainage

a

INTERIEUR EXTERIEUR

" [AL:F}—. 4 = - h B

2HAG filants mini devant le buton

exemple de positionnement des
aciers intéricurs : aciers de la
dalle intéricure sclon calcul BI

Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie

Etape 4.3 — Bétonnage

e Coulage du béton et séchage
e  Retrait du coffrage en tenant compte du temps de séchage nécessaire

Exemple d'armature de chainage

)

INTERIEUR EXTERIEUR

Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie

©Protégé par le droit d'auteur
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5. Cinématique de pose du rupteur MVE (cas d’une dalle avec prédalle)

 Etape5.1-Montagedumur

Exemple d'atmature de chainage Exemple d'armature de chainage Fxemple

voile 160 mm  Voile=200 mm o voilez160mm 5 se peau=70 mm

! ’ ’
Voile Voile Voile voile>160 mm_,

‘ ‘ Spaiss au 270 |
épaisseur noyau 270mm |,

.

réfabriqué 2 etie Béton armé .
P ] magonnerie Cf e MCI

e Le mur (préfabriqué, coulé en place, MCI, magonné) est construit jusqu’a I'arase inférieure de la dalle. Il doit
étre prévu avec une largeur d’appui suffisante pour mettre en place le rupteur MVE.
e  Mise en place des prédalles d’un seul co6té ou des deux cotés du mur, et mise en place du coffrage étayé coté

extérieur.
Dans le cas de la pose d’une prédalle d’un seul c6té, se reporter au point 4.1 pour le c6té ou la dalle est

coulée en place.

Exemple d'armarure de chainage

INTERIEUR EXTERIEUR INTERIEUR EXTERIEUR

semple dlarmature de chainage

Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Maconnerie

Voile Béton armé /M(I Vfﬂ\’nrirlc préfa / Maconnerie
Cas d’un décalage de prédalle par rapport au mur Cas de la prédalle positionnée au nu du rupteur
e Déplier les aciers de suspente au niveau de la rive de la prédalle.
Etape 5.2 — Placement des rupteurs MVE et des aciers complémentaires
e  Pose du rupteur MVE sur le coffrage de plancher étayé, de sorte que son isolant soit positionné contre le mur de
facade, dans le prolongement du futur doublage extérieur.
Vérifier le sens de pose du rupteur, indiqué sur I'étiquette collée sur le profilé pvc supérieur de I'élément.

EXT, ssben -

- s Ismef%T*(lT‘E“)ﬁ

AN, oubeioe Brmmen dearpban - ones siot Lot r—— F——
e  Mise en place des aciers de la dalle et des aciers complémentaires.
Les aciers complémentaires correspondent aux filants au minimum en HA6 placés devant les butons qui peuvent
étre tenus par des ligatures au niveau du chainage.
Des aciers filants en partie supérieure de la suspente sont mis en place. Des ligatures sont positionnées entre les
aciers du rupteur et les aciers des prédalles.
Afin d’assurer un alignement de la pose des rupteurs, un glissement du capot pvc supérieur doit étre effectué, ce
dernier en débord permet ensuite de guider I'insertion du second rupteur et de préserver la continuité. La pose
des rupteurs est réalisée au contact, tout vide entre deux rupteurs adjacents étant proscrit.

Haut — B

©Protégé par le droit d'auteur
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xer de chainage xemple d'armature de chainage
N\
INTERIEUR EXTERIEUR INTERIEUR EXTERIEUR
e
L\
77 | T 7,
exemy nement des exemple de positionnement des
aciers s iers de la aciers ints iers de la
dalle intéricure selon caleul BE dalle intéricure selon caleul BE
Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie
Cas d’un décalage de prédalle par rapport au mur Cas de la prédalle positionnée au nu du rupteur
Etape 5.3 — Bétonnage
e  Coulage du béton et séchage
e  Retrait du coffrage en tenant compte du temps de séchage nécessaire
Exemple d'armature de chainage Exemple d'armature de chainage
INTERIEUR ﬂ EXTERIEUR INTERIEUR ﬂ EXTERIEUR
Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie Voile Béton armé / MCI / Voile préfa / Magonnerie
Cas d’un décalage de prédalle par rapport au mur Cas de la prédalle positionnée au nu du rupteur
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Cette fiche, élaborée avec le plus grand soin, annule et remplace toutes les versions précédentes. Les informations techniques sur la conception, les modeéles, les
illustrations, les valeurs de calcul et les spécifications sont communiquées a titre indicatif et sans engagement. Nous n'assumons aucune responsabilité en cas
d’application erronée ou non adaptée. Nous nous réservons le droit de modifier le contenu de cette fiche sans avis préalable.

Pour toute information complémentaire, veuillez contacter votre agence Leviat.
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